
 

ECONSPEAK: A Journal of Advances in Management IT & Social Sciences, 
 Vol. 6, Issue 1, Jan 2016  Impact Factor 5.132   ISSN: (2231-4571) 
 www.skirec.org        Email Id: skirec.org@gmail.com 

 

 
An International Double-Blind, Peer Reviewed, Refereed Open Access Journal - Included in the International Indexing 
Directories 

 

Page 138 

भारत संविधान में संशोधन :प्रविया  एिं प्रभाि 

ज्योतत अरुण 

राजनीतत तिज्ञान तिभाग 

शहीद कैप्टन ररपुदमन त िंह राजकीय महातिद्यालय 

 िाई माधोपुर 

सारांश 

भारतीय  िंतिधान एक स्थथर और अतितीय दस्तािेज़ है, जो अिंतरराष्ट्र ीय दृतष्ट्  े अन्य  िंतिधान  े एक 

तितशष्ट् पहचान रखता है। इ   िंतिधान की तिशेषता यह है तक यह  मय- मय पर बदलती 

 ामातजक, राजनीततक और आतथिक पररस्थथततयोिं के अनु ार स्वयिं को अद्यतन करने की क्षमता रखता 

है।  िंतिधान में  िंशोधन की प्रतिया एक तनरिंतर पररितिनशील प्रतकया है, जो  मय के  ाथ देश की 

बदलती आिश्यकताओिं के अनु ार  िंतिधान को लचीला बनाए रखने में मदद करती है। 

इ  शोधपत्र में हम यह तिशे्लषण करें गे तक भारतीय  िंतिधान में  िंशोधन की प्रतिया कै े तनधािररत की 

गई है, तकन-तकन मागों  े  िंशोधन तकया जा  कता है, और क्या इ की  ीमाएँ हैं। इ के अलािा, 

हम तपछले लगभग 70 िषों में तकए गए प्रमुख  िंशोधनोिं का िास्ततिक प्रभाि क्या रहा है, इ  पर भी 

तिचार करें गे। इ  अध्ययन में यह देखा गया है तक तिधातयका ने  िंशोधन क्षमता का तक  तरह प्रयोग 

तकया है और न्यायपातलका ने इ  पर क्या  ीमाएँ और तनयिंत्रण लागू तकए हैं, तिशेष रूप  े "मूल 

 िंरचना त द्ािंत" के माध्यम  े। इ के  ाथ ही, यह भी देखा गया है तक  िंतिधान में  िंशोधन की 

प्रतिया ने  माज और राजनीतत पर तक  प्रकार के पररणाम उत्पन्न तकए हैं। 

तनष्कषि रूप में यह कहा जा  कता है तक  िंतिधान  िंशोधन प्रतिया ने भारतीय  िंिैधातनक शा न को 

 मयानुकूल बनाए रखने में महत्वपूणि भूतमका तनभाई है, लेतकन इ के लागू करने में कई चुनौततयाँ 

 ामने आई हैं—जै े राजनीततक बहुलता, न्यायपातलका और तिधातयका के बीच  िंतुलन,  िंघ-राज्य 

 िंबिंधोिं में बदलाि, नागररक अतधकारोिं की रक्षा, और शस्ि- ाधनोिं का  िंतुतलत उपयोग। 

मुख्य शब्द:  िंतिधान,  िंशोधन प्रतिया, अनुचे्छद 368, तिशेष बहुमत, राज्य तिधान भाओिं की 

 िंतुतष्ट्, मूल  िंरचना त द्ािंत,  िंघ-राज्य  िंबिंध, मौतलक अतधकार, न्यायपातलका  मीक्षा,  िंिैधातनक 

प्रभाि। 
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पररचय 

भारत का  िंतिधान, जो 26 जनिरी 1950 को लागू हुआ, न केिल भारत को एक गणराज्य के रूप में 

थथातपत करता है, बस्ि यह राज्य तनमािण के त द्ािंत, नागररकोिं के मौतलक अतधकारोिं, राज्य की 

शस्ियोिं,  िंघ-राज्य  िंबिंध, और न्यायपातलका की स्वतिंत्रता जै े बुतनयादी और महत्वपूणि तिषयोिं पर 

आधाररत है। भारतीय  िंतिधान का उदे्दश्य राष्ट्र  को एक  शि, न्यायपूणि और  मृद् लोकतिंत्र के रूप 

में थथातपत करना था, जो  मय के  ाथ  ामातजक, राजनीततक, और आतथिक पररितिनोिं का  ही 

तरीके  े  ामना कर  के। 

 िंतिधान ने स्वतिंत्रता  िंग्राम के  मय की  ामातजक और राजनीततक पररस्थथततयोिं को ध्यान में रखते हुए 

 मानता, न्याय, और स्वतिंत्रता के बुतनयादी त द्ािंतोिं को  िंतिधान के मूल में रखा। इ के  ाथ ही, 

भारत की तितिधता,  ािंसृ्कततक धरोहर, और  ामातजक अ मानताओिं को ध्यान में रखते हुए  िंतिधान 

में लचीलापन और स्थथरता दोनोिं को  िंतुतलत करने की आिश्यकता मह ू  हुई। 

 मय के  ाथ भारतीय  माज में तनरिंतर पररितिन होता रहा—नए राज्य बने,  ामातजक न्याय की माँग 

बढी, प्रशा तनक प्रणाली का तिस्तार हुआ और  माज में तितभन्न िगों के अतधकारोिं की रक्षा की 

आिश्यकता बढी। उदाहरण के तौर पर, तितभन्न जाततयोिं, धमों, और िगों के बीच अ मानताएँ थी िं 

तजन्हें खत्म करना आिश्यक था। इ के  ाथ ही, देश में नए  ामातजक, आतथिक, और राजनीततक 

पररितिनोिं के बाद  िंतिधान को  मय के अनु ार लचीला बनाने की आिश्यकता मह ू  हुई। इ तलए, 

 िंतिधान में  िंशोधन की प्रतिया को लागू तकया गया, तातक इ े स्थथर रखते हुए  मय की मािंग के 

अनु ार पररिततित तकया जा  के। 

संविधान में संशोधन की आिश्यकता 

 िंतिधान में  िंशोधन की आिश्यकता  मय- मय पर उत्पन्न होती है, क्योिंतक भारत जै े तिशाल और 

तितिधतापूणि देश में एक स्थथर  िंतिधान की आिश्यकता है, जो तितभन्न  ामातजक, राजनीततक और 

आतथिक पररितिनोिं के अनुरूप हो।  िंतिधान की स्थथरता आिश्यक है तातक देश के बुतनयादी त द्ािंतोिं में 

कोई बडा पररितिन न हो और इ  े देश के लोकतािंतत्रक ढािंचे पर कोई प्रततकूल प्रभाि न पडे। 

इ के  ाथ ही, लचीलापन भी आिश्यक है, तातक  िंतिधान  मय- मय पर होने िाले बदलािोिं, जै े 

नए राज्योिं का गठन,  ामातजक न्याय की बढती माँग, और  त्ता के तिकें द्रीकरण को स्वीकार कर 
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 के। उदाहरण स्वरूप, जब देश में राज्योिं का पुनगिठन हुआ या जब  िंतिधान को  ामातजक-आतथिक 

पररितिन के अनुरूप  िंशोतधत करने की आिश्यकता पडी, तब  िंशोधन की प्रतिया ने इ े  िंभि 

बनाया। 

 िंतिधान में  िंशोधन का उदे्दश्य 

  िंतिधान में  िंशोधन का प्रमुख उदे्दश्य यह  ुतनतित करना है तक  िंतिधान स्थथर रहे, परिं तु लचीलापन 

भी हो तातक यह बदलते  मय और पररस्थथततयोिं के  ाथ  िंतुलन बनाए रख  के। 

स्थथरता:  िंतिधान के बुतनयादी त द्ािंत जै े लोकतिंत्र,  मानता, न्याय, और स्वतिंत्रता को बनाए रखना 

अत्यिंत आिश्यक है। यह  ुतनतित करता है तक  िंतिधान के मौतलक त द्ािंतोिं में कोई बडा बदलाि न 

हो, जो देश की  िंिैधातनक व्यिथथा को अस्थथर कर दे। इ  प्रकार,  िंतिधान में तकए गए  िंशोधन 

केिल उन प्रािधानोिं में बदलाि करते हैं जो व्यािहाररक रूप  े  मय के  ाथ अनुपयुि हो गए हैं, 

और इ  े  िंतिधान के मूल ढािंचे को कोई नुक ान नही िं पहँुचता। 

 

लचीलापन:  िंतिधान में लचीलापन यह  ुतनतित करता है तक शा न-व्यिथथा  मय के  ाथ बदलती 

 ामातजक और राजनीततक आिश्यकताओिं के अनु ार तिका  कर  के। जै े-जै े  माज में बदलाि 

होता है,  िंतिधान में  िंशोधन करके उन बदलािोिं को  िंतिधान में  मातहत तकया जा  कता है। इ का 

उदे्दश्य  िंतिधान को तक ी एक तिशेष  मय की स्थथततयोिं में जकडे न रखने के बजाय, उ े  मय के 

 ाथ तिकत त करना है। 

 िंशोधन प्रतिया के प्रभाि और  ीमाएँ 

 िंतिधान में  िंशोधन की प्रतिया का उदे्दश्य  िंतिधान को  मय के  ाथ लचीलापन प्रदान करना है, 

लेतकन इ  प्रतिया की कुछ  ीमाएँ भी हैं। यतद  िंशोधन प्रतिया का दुरुपयोग तकया जाता है, तो यह 

 िंतिधान की स्थथरता को खतरे में डाल  कता है। 

राजनीततक बहुमत और न्यातयक स्वतिंत्रता: यतद  िंशोधन के तलए राजनीततक बहुमत का इसे्तमाल 

न्यातयक स्वतिंत्रता या नागररक अतधकारोिं पर हमला करने के तलए तकया जाए, तो यह  िंिैधातनक शा न 

को  िंकट में डाल  कता है। उदाहरण के रूप में, जब  िंतिधान के तितभन्न  िंशोधनोिं का उदे्दश्य 

न्यातयक स्वतिंत्रता को कमजोर करना था, तो न्यायपातलका ने 'मूल  िंरचना' त द्ािंत के तहत इन 
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 िंशोधनोिं को अस्वीकार तकया। 

 िंघ-राज्य  िंबिंधोिं में बदलाि: भारतीय  िंतिधान का एक महत्वपूणि पहलू  िंघ-राज्य  िंबिंध है, और 

 िंतिधान के कई  िंशोधनोिं ने  िंघ और राज्योिं के बीच शस्ियोिं के  िंतुलन को प्रभातित तकया है। जब 

कें द्र  रकार और राज्य  रकारोिं के बीच अतधकारोिं का तितरण बदलता है, तो इ का प्रभाि  िंतिधान 

के  िंघीय ढािंचे पर पडता है। 

 िंशोधन की जतटल प्रतिया:  िंतिधान  िंशोधन की प्रतिया कुछ मामलोिं में बहुत जतटल हो  कती है। 

तिशेष रूप  े, जब इ े राज्य तिधान भाओिं  े अनुमोदन की आिश्यकता होती है, तो यह प्रतिया 

लिंबी और कतठन हो जाती है, तज  े यह  मय- ीमा में  िंशोधन लागू करने में अडचन पैदा कर 

 कती है। 

संशोधन प्रविया का महत्व 

 िंतिधान  िंशोधन की प्रतिया भारत के लोकतिंत्र को स्थथर और लचीला बनाए रखने में महत्वपूणि 

भूतमका तनभाती है। यह प्रतिया यह  ुतनतित करती है तक  िंतिधान  मय के  ाथ तिकत त हो  के 

और नई  ामातजक-आतथिक पररस्थथततयोिं के अनु ार खुद को अनुकूतलत कर  के। 

 माज में  ुधार:  िंतिधान  िंशोधन के माध्यम  े  माज में  ुधार लाने के कई प्रया  तकए गए हैं, जै े 

तक  ामातजक न्याय, मतहला आरक्षण, और दतलतोिं के अतधकारोिं की रक्षा। 

राजनीततक और प्रशा तनक  ुधार:  िंतिधान में  िंशोधन करके चुनािी प्रतिया में  ुधार तकया गया है, 

नए राज्योिं का गठन तकया गया है, और पिंचायती राज व्यिथथा को  िंिैधातनक दजाि तदया गया है। इन 

 िंशोधनोिं ने भारत के राजनीततक और प्रशा तनक ढािंचे को मजबूत तकया है। 

नागररक अतधकारोिं की रक्षा:  िंतिधान  िंशोधन के िारा नागररक अतधकारोिं की रक्षा की गई है, 

खा कर उन िगों के तलए जो पहले  माज में हातशए पर थे, जै े मतहलाएँ, दतलत, आतदिा ी, और 

अन्य तपछडे िगि। 

संशोधन प्रविया के उदाहरण 

 िंतिधान के कुछ महत्वपूणि  िंशोधनोिं के उदाहरण तनम्नतलस्खत हैं, जो भारतीय  माज और राजनीतत 

पर गहरा प्रभाि डाल चुके हैं: 

 िंतिधान (73िािं  िंशोधन) अतधतनयम, 1992: इ   िंशोधन ने पिंचायती राज व्यिथथा को  िंिैधातनक 
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दजाि तदया और गाँिोिं में मतहलाओिं और तपछडी जाततयोिं के तलए आरक्षण की व्यिथथा की। 

 िंतिधान (42िािं  िंशोधन) अतधतनयम, 1976: आपातकाल के दौरान तकए गए इ   िंशोधन ने 

भारतीय  िंतिधान में कई महत्वपूणि बदलाि तकए, जै े तक न्यायपातलका की शस्ि को कमजोर करना 

और राष्ट्र पतत को अतधक अतधकार देना। 

 िंतिधान (98िािं  िंशोधन) अतधतनयम, 2012: यह  िंशोधन कनािटका के हैदराबाद-कनािटका के्षत्र के 

तलए तिशेष तिका  प्रािधानोिं को थथातपत करने के तलए तकया गया। 

 िंतिधान‑ िंशोधन की प्रतिया 

संिैधावनक प्रािधान 

 िंतिधान के भाग XX (अनुचे्छद 368) में  िंशोधन का अतधकार एििं प्रतिया तिस्ताररत है। इ का 

प्रारूप इ  प्रकार है: 

“तनरपेक्ष रूप  े —  िं द अपनी घटक शस्ि के अिंतगित इ   िंतिधान के तक ी भी प्रािधान को 

जोडने, पररिततित करने या  माप्त करने हेतु इ  लेख (अनुचे्छद 368) में तनधािररत प्रतिया के अनु ार 

तिधेयक पाररत कर  कती है।” 

 इ का मतलब यह है तक  िंतिधान एक स्थथर दस्तािेज़ रहने के  ाथ‑ ाथ आिश्यकतानु ार बदल भी 

 कता है। 

प्रविया के चरण 

 िंशोधन तिधेयक प्रारिंभ होते ही इ  प्रकार के चरणोिं  े गुजरते हैं: 

प्रस्तािना (Bill का पररचय):  िं द के तक ी भी  दन में मिंत्री या तनजी  दस्य िारा आ  कता है। 

राष्ट्र पतत की पूिि अनुमतत आिश्यक नही िं है। 

 दन में पाररत करना: प्रते्यक  दन (लोक भा एििं राज्य भा) में तिधेयक अलग‑अलग पा  होना 

चातहए। इ  दौरान यतद  िंशोधन  िंघ‑राज्य  िंबिंध, उच्च न्यायालय‑ िंबिंतधत, राज्य तिधान भाओिं की 

शस्ियोिं आतद को प्रभातित करता हो, तो तिशेष मागि अपनाना होता है। 

राज्य तिधान भाओिं िारा अनुमोदन (यतद आिश्यक हो): यतद  िंशोधन  िंतिधान‑ िंरचना, केन्द्र‑राज्य 

शस्ियोिं, राज्योिं की प्रतततनतधत्व,  ूची‑ ातिी िं  ूची आतद  े  िंबिंतधत हो, तो कम‑ े‑कम आधे राज्योिं 

की तिधान भाओिं िारा  रल बहुमत  े अनुमोदन आिश्यक है। 
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राष्ट्र पतत की स्वीकृतत:  दनोिं एििं, जहाँ लागू हो, राज्योिं के अनुमोदन के बाद तिधेयक राष्ट्र पतत को 

प्रसु्तत होता है। िह स्वीकृतत देता है, तत्पिात  िंतिधान  िंशोतधत हो जाता है। 

 िंशोधन के प्रकार 

 िंतिधान के अनुरूप तीन प्रकार के  िंशोधन मागि माने जाते हैं: 

 रल बहुमत िारा  िंशोधन: कुछ प्रािधान उदाहरणस्वरूप राज्य‑तनमािण, तिधातयका की  दस्य  िंख्या 

आतद, तजन्हें  ाधारण तिधेयक  े बदला जा  कता है। 

तिशेष बहुमत िारा  िंशोधन:  िं द के  दनोिं में कुल  दस्य  िंख्या में बहुमत तथा उपस्थथत  दस्योिं में 

2/3 बहुमत जुटाना आिश्यक है। अतधकािंश  ामान्य  िंशोधन इ  शे्रणी में आते हैं। 

तिशेष बहुमत + राज्य तिधान भाओिं की अनुमोदन:  िंघ‑राज्य  िंबिंध, उच्च न्यायालय‑ िंबिंतधत, 

 ूची‑ ातिी िं आतद जै े  िंिेदनशील तिषयोिं पर यह प्रतिया लागू होती है। 

न्यायपातलका िारा तनयिंत्रण: „मूल  िंरचना‟‑त द्ािंत 

यद्यतप  िं द के पा   िंशोधन का अतधकार है, पर के ि आनिंद भारती बनाम राज्य केरल (1973) 

तनणिय में  ुप्रीम कोटि ऑफ इिंतडया ने यह त द् तकया तक  िं द  िंतिधान की मूल  िंरचना (basic 

structure) को नष्ट् नही िं कर  कती। इ  प्रकार, न्यायपातलका ने  िं द की  िंशोधन‑शस्ि पर एक 

यािंतत्रक तनयिंत्रण थथातपत तकया है, तज  े  िंतिधान के मूल स्वरूप, लोकतिंत्र, न्याय,  मानता ि 

 िंघ‑राज्य  िंतुलन आतद महत्वपूणि त द्ािंत  ुरतक्षत रहे। 

प्रमुख  िंशोधनोिं एििं उनके प्रभाि 

 िंशोधन के व्यिहाररक उदाहरण 

उदाहरण के तौर पर,  िंतिधान (एड‎िेंथ) अतधतनयम, 1993 (73rd Amendment) ने पिंचायत राज 

व्यिथथा को  िंिैधातनक दजाि तदया तथा मतहलाओिं एििं तपछडे‑दतलतोिं के तलए आरक्षण थथातपत तकया। 

 िंतिधान (अठानिे) अतधतनयम, 2012 (98th Amendment) ने कनािटक के हैदराबाद‑कनािटक 

के्षत्र के तलए तितशष्ट् तिका  प्रािधानोिं की थथापना की। 

संशोधन के प्रभाि 

 ामातजक प्रभाि: पिंचायती राज ि आरक्षण जै े  िंशोधन ग्रामीण‑थथानीय शा न में बदलाि लाए, 

मतहलाओिं एििं तपछडी आबादी के तलए राजनीततक भागीदारी बढी। 
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 िंघ‑राज्य  म्बन्ध: राज्योिं‑की शस्ियोिं,  ूची‑ ातिी िं में बदलाि तथा कें द्र‑राज्य तिभाजन में  िंशोधन ने 

 िंिेदनशील  िंतुलन उत्पन्न तकया। 

न्यायपातलका‑तिधानपातलका  िंतुलन:  िंशोधन‑शस्ि का इसे्तमाल राजनीततक बहुमत िारा करने का 

प्रया , न्यायपातलका िारा „मूल  िंरचना‟ त द्ािंत के माध्यम  े तनयिंतत्रत हुआ। 

नागररक अतधकार एििं शा न  ुधार:  िंशोधन प्रतिया ने बदलाि की क्षमता दी—उदाहरण के तलए 

 ामातजक न्याय, आरक्षण, थथानीय स्वशा न, राज्य‑तिस्तार आतद। परिं तु कुछ  िंशोधन तििादास्पद भी 

रहे (उदाहरण: 42िी िं  िंशोधन ि आपातकालीन युग)। 

चुनौततयाँ एििं  ीमाएँ 

औपचाररक  ीमाएँ 

 िंशोधन के तलए तिशेष बहुमत ि राज्य तिधान भाओिं की मिंजूरी आिश्यक है, जो प्रतिया को जतटल 

और  मय‑लिंतबत बनाती है। 

“मूल  िंरचना”‑त द्ािंत ने  िं द की शस्ि को तनयिंतत्रत तकया, पर िह न्यायपातलका िारा 

व्याख्या‑केस्न्द्रत है, तज  े लोकतािंतत्रक प्रतिया‑प्रश्न उठते हैं। 

व्यिहाररक चुनौततयाँ 

राजनीततक दल िारा  िंशोधन को  त्ता‑ ुधार या बहुमत‑ ुख के तलए प्रयोग करना—यह  िंिैधातनक 

मूल्ोिं ि  िंतुलन को प्रभातित कर  कता है। 

राज्योिं िारा अनुमोदन में अतनच्छा या राजनीततक तििाद, तज  े  िंशोधन लिंतबत रह जाते हैं। 

न्यायपातलका‑प्रशा तनक  िं ाधनोिं की कमी, तज  े  िंशोधन के प्रभािी तियान्वयन में बाधा आती है। 

पररितिनशील  ामातजक‑आतथिक पररस्थथततयाँ, लेतकन  िंशोधन प्रतिया में  मय‑लाग ि राजनीततक 

तििाद के कारण तेजी  े जिाब न होने की  मस्या। 

तनष्पादन‑तिचलन 

 िंशोधन करने के बाद उ के िास्ततिक अ र और तियान्वयन में अिंतर हो  कता है—

उदाहरणस्वरूप, पिंचायती राज को  िंिैधातनक दजाि तमलने के बािजूद, कई थथानोिं पर थथानीय 

स्वशा न तेज़ी  े तिकत त नही िं हुआ। 
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वनष्कर्ष एिं सुझाि 

 िंतिधान में  िंशोधन प्रतिया ने भारतीय  िंिैधातनक व्यिथथा को जीिन्त एििं उत्तरदायी बनाए रखने में 

महत्वपूणि भूतमका तनभाई है। यह प्रतिया लोकतिंत्र को गततशील बनाती है और  ामातजक‑राजनीततक 

पररितिनोिं को स्वीकार करने का अि र देती है। परिं तु, यह तभी प्रभािी होगी जब इ े  िंतुतलत, 

पारदशी ि न्याय‑ क्षम बनाया जाए। इ के तलए तनम्नतलस्खत  ुझाि प्रा िंतगक हैं: 

राजनीतत‑ ुधार की दृतष्ट्  े  िंशोधन प्रतिया को दल‑हस्त्वत बनाने की बजाय  मािेशी  िंिाद के माध्यम 

 े चलाया जाना चातहए। 

राज्य तिधान भाओिं के अनुमोदन‑तिंत्र को  ुगम और तनष्पक्ष बनाया जाए तातक  िंघ‑राज्य  िंिेदी तिषयोिं 

में राज्य‑भागीदारी  ुतनतित हो। 

न्यायपातलका‑स्वतिंत्रता एििं  िं ाधन‑मजबूती की तदशा में काम हो तातक “मूल  िंरचना”‑त द्ािंत का 

 िंतुतलत तियान्वयन हो  के। 

नागररक जागरूकता बढाई जाए तातक जनता  िंतिधान‑ िंशोधन के महत्व ि प्रभाि को  मझ  के तथा 

लोकतािंतत्रक तनयिंत्रण बढ  के। 
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