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lUr f'kjksef.k xq: jfonkl th dk nk'kZfud fpUru 

izks0 ¼MkW0½ eueksgu xqIrk    eksfgr flag 

v/;{k ,oa vf/k"Bkrk     'kks/kkFkhZ 

f'k{kk foHkkx      f'k{kk foHkkx 

jkl fcgkjh cksl lqHkkjrh fo'ofo|ky;   jkl fcgkjh cksl lqHkkjrh fo'ofo|ky; 

nsgjknwu] mÙkjk[k.M     nsgjknwu] mÙkjk[k.M 

'kks/k lkjka'k 
lUr jfonkl th HkDr dfo rFkk mPp dksfV ds lekt lq/kkjd FksA mudk dkO; tu&lk/kkj.k dks lkewfgd :i 

ls izHkkfor djus okyk FkkA muds n'kZu dk lh/kk lEcU/k tu&thou ds l?k"kkZsa ls gksrk gSA lUr jSnkl th dk n'kZu ije 

lR; ,oa czgek ij vk/kkfjr gSA lar jSnkl th dk n'kZu czge] tho] vkRek] txr] ek;k ,oa eks{k lEcU/kh fopkjksa ij 

vk/kkfjr gSA lar jfonkl th us txr dks feF;k ekudj deZ {ks= dks Lohdkjk gSA lar jfonkl th twrs cukus dk deZ 

djrs gq, Hkh izHkq dh HkfDr esa yhu jgrs FksA mUgkssaus viuh jpukvkas ds ek/;e ls lekt dks fuxqZ.k ikj czge dk lans'k nsus 

dk dk;Z fd;k gSA blh dkj.k lUr jfonkl th nk'kZfud fpUru vkt Hkh izklfxad gSA 

eq[; 'kCn % lar jfonkl th] nk'kZfud fpUru] fuxqZ.k lar] fujkdkj larA 

izLrkouk 

lUr jfonkl th dk fpUru nk'kZfud gSA ftldk o.kZu muds }kjk fyf[kr xzUFkkas eas feyrk gSA mUgksaus vius xq: 

Lokeh jkekuUn th] fofHkUu lUrksa] lRlax] i;ZVu vkfn ls Kku izkIr fd;kA mudh fopkj/kkjk esa ,d&lw=rk gS] mudh 

ok.kh ls ge fofHkUUk nk'kZfud leL;kvkas ,oa muds lek/kku ds lEcU/k eas muds vusd nk'kZfud fopkj fofHkUu xzUFkksa eas 

feyrs gSA  

czã % 

 lUr jfonkl th 'kq) :i ls oS".ko Fks] nk'kZfud er&fo'ks"k dk izpkj&izlkj budk y{; ugha FkkA budk eq[; 

y{; fuxqZ.k ikj czã dh HkfDr FkkA HkfDr og tks jkekuqt lEiznk; ls pyh vk jgh lxq.k HkfDr fQj Hkh lUr jSnkl th 

ds dkO; eas thouksi;ksxh nk'kZfudrk dk lk{kkRdkj gksrk gSA rFkk budh HkfDr esa fuxqZ.k ikjczã dk lekos'k ik;k tkrk gSA 

buds n'kZu esa tho] czã] ek;k eks{k vkfn nk'kZfud rÙoksa dh Hkh vfHkO;fDr feyrh gSA n'kZu'kkL= esa czã 'kCn ckj&ckj 

feyrk gSA fdlh vKkr lÙkk ds izfr ftKklk] ekuo dh vkfndkyhu izo`fÙk jgh gSA tc ls mlus fpUru vkjEHk fd;k rHkh 

ls ckgj gksus okys izkd`frd O;kikj ,oa ?kVukvkas ds ihNs fdlh vO;Dr lÙkk dk gkFk mlus lnk ls gh ns[kk] okLrfodrk 

;g gS czã fo"k;d ftKklk lnk vius LFkku ij v{kq..k jgh gSA vkSj fo"k; esa vHkh rd dksbZ lk/kdiw.kZ Kku miyC/k djus 

dk nkok ugha dj ldk] vf/kd ls vf/kd mls vuqHkwfr ek= dk fo"k; dgk tk ldrk gS] blds vkxs lc ekSu gS] fdUrq 

vUrl~ esa fpUru vFkok vuqHkwfr dk l?ku rRo ek= ekSu ls larks"k ykHk ugha gks ldrkA vkSj vius o.kZu dks xyr ;k 

viw.kZ eku dj Hkh iqu% fofHkUu vfHkO;fDr;k¡ nsrk gSA 

   ^^ckuh ds lq[k dkjus dfg;s l`tugkjA^^ 
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 lar jSnkl th dk dFku gS fd ml czã ds pj.k ikrky esa rFkk mldk 'kh'k vkdk'k gS] ^^pj.k ikrky lhl 

vlekuk] lks Bkdqj dj u lEiqV lekukA^^ og iw.kZ:i gS& ^^iwj.k czã clS lc BkghaA^^ og izR;sd ij izkI; gS& ^^iwju czã 

clS lc BBkgha] dj jSnkl feyS lq[k lkbZaA^^ og vR;ar lw{e gS fdUrq mlls gh bl lEiw.kZ l`f"V dh vdFkuh; izfØ;k dk 

foLrkj gksrk gS& 

^^cVd cht tSlk vkSdkj] ilj~;ks rhu yksd foLrkjA 

,dfg ,d gS] vusd fcLFkfj;ks] vku Hkfj iwj lksÅA^^ 

czã dh bl iw.kZrk rFkk loZO;kidrk dks lar jSnkl us i;kZIr vuqHko fd;k Fkk vkSj mls tho ek= rFkk 

loZdky esa O;kIr ekuk& 

^^vkfn var vkSlku ,d jl] 

,d rkj gh HkkbZ] 

Fkkoj taxe dhV irax] 

iwfj jg~;ks gfj jkbZA^^ 

fofHkUu fcEcksa ds ek/;e ls bl vuqHkwfr dks vfHkO;fDr nsus dh ps"Vk dh gS & 

^^dud dqaMy lwr iV tqnk] 

Jtq Hkqvax Hkze tSlkA 

ty rjax] ikgu izfrek T;kSa] 

czã tho nqfr vkSlk^^ 

lkFk gh mldks vusd xq.kksa ls iw.kZ] dÙkkZ&gÙkkZ vkfn ekudj lEiw.kZ O;kikj esa mlh dk fu;a=.k ekuk gS& 

^^ljos'oj lokaxh] ljcxfr] djr gjr lksbZA^^ 

xqu fof/k cgqr jgr lfl tSlsA^^ 

lar jSnkl th dh czã&fo"k;d vHkqHkwfr dh vf/kd l?kurk viuh pjerk ij ;g vuqHko dj mBh gS fd ;g 

lEiw.kZ fo/ks;kRed o.kZu] ml xq.kkas dk vkjksi iwjs izdkj ls muds vuqHkwr lR; dh O;k[;k ugha dj ldk] vfHkO;fDr vuqHkwfr 

dh mPprk ij igq¡pdj mldk lkFk NksM+ tkrh gS vkSj rHkh os vkSifu"kfnd Hkk"kk esa dg mBrs gSa& 

^^tkur tkur tku jg~;ks lc ije dgk fut tSlkA 

dgr vku vuqHkor vku :i feys u csxj gksbZAA^^ 

lar jSnkl th ds lkfgR; dk xgu v/;;u djus ls czã fo"k;d Hkkouk dk irk pyrk gS fd os iw.kZ:is.k czã 

mikld FksA buesaa vU; larksa dh Hkk¡fr ije rÙo dks fofHkUu :ikas esa O;Dr djus dh {kerk ikbZ tkrh gSA lar jSnkl th 

lxqu&fuxqZ.k eas leUo; Hkko j[krs FksA ;g Hkh lR; izrhr gksrk gS fd oS".ko n'kZu us Hkh mUgsa izHkkfor fd;kA vr% rqylhnkl 

th dh rjg lar jSnkl th lxq.k vkSj fuxqZ.k nksukas fopkj/kkjkvkas ls izHkkfor gq,A 

vkRek % 
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 n'kZu lEiznk; esa pkgs vfLrRo n'kZu gks pkgs ukfLrd n'kZu gks lHkh vkRek ds vfLrRo dks Lohdkj djrs gSaA 

dBksifu"kn~ esa vkRek ds fo"k; eas dgk x;k gS fd vkRek fuR;oLrq gS] u dHkh ejrh gS] u dHkh nks"kksa dks izkIr gksrh gSA og 

gekjh bfUnz;kas rFkk cqf) o eu ls fHkUu gSA dBksifu"kn~ esa bu :id ds ek/;e ls vkRek ds jFk dk Lokeh ekuk x;k gSA 

^^Li"Vr% vkRek dks jFkh ekudj jke us vkRek dh loZJs"Brk Lohdkj dh gSA^^ 'kjhj jFk gS vkSj vkRek bldk lapkyd gSA 

vr% vkRek gh 'kjhj dk Lokeh gSA lHkh bfUnz;k¡ vkRek dh vkKk dk ikyu djrh gSA bldk fuokl ân; esa gSA ;g lw{e 

ls lw{e vkSj egku ls egku gSA vkRek lHkh deZ cU/kuksa ls eqDr gSA ;g vtj] vej] vukfn vkSj fuR; gS& 

    ^^u tk;rs fez;rs ok dnkfpu~ 

    ukFk HkwRok Hkfork dk u Hkw;% 

    vtks fuR;% 'kk'orksa ea iqjk.kks 

    u gU;rs /U;kus 'kjhjsA^^ 

'kjhj ewyr% nks izdkj dk gksrk gS & LFkwy 'kjhj vkSj lw{e 'kjhj] LFkwy 'kjhj n`';eku ikfFkZo 'kjhj dks dgrs gSa 

tks u"V gks tkrk gSA lw{e 'kjhj vn`'; gSA ;g ej.kksijkUr Hkh fo|eku jgrk gSA vr% vkRek ,d fujkdkj psru oLrq gSA 

;g vkRek eqDr] vO;;] vfouk'kh lHkh cU/kukas ls ijs gS vkSj blfy, og u tUe gS vkSj u ejrk gSA Lokeh foosdkuUn us 

dgk gS& ^^vkRek fuHkZ; gS] vej gS] LorU= gSA vRek loZO;kid gS] og lcds Hkhrj O;kIr gS] bls fdlh ,d LFkku ij ugha 

crk;k tk ldrk gSA nsg uk'koku gS] vkRek ughaA^^ lar jSnkl fof'k"V v}Sroknh gSaA os czã vkSj thokRek eas dksbZ rkfÙod 

vUrj ugha ekursA os dgrs gSa fd czã vkSj tho eas ,slk gh vUrj gS tSlk lksuk vkSj lksus dh cuh gqbZ oLrqvkas esa] ty vkSj 

rjax esa& 

    ^^Mky ds rjax ty ekafg lpkbZ] 

    dkfg dkdkS uko /kfjvSA 

    ,sls rks ^eS^ ,d :i gS] 

    vki.k gh fu[kkfj;SAA^^ 

lar jSnkl th us vkRek dks ,d ekuk gS] fd vkRek ,d vfouk'kh vkSj loZO;kih gS& tSls ,d gh feV~Vh ls ukuk 

izdkj ds ik=kas dk fuekZ.k dj fn;k tkrk gS] ijUrq os lc ,d gh ewy rÙo feV~Vh ds cus gksrs gSa& 

  ^^,d ekVh ds lc HkkaMs lcdk ,dkS fljtugkjkA 

  jfonkl O;kiS ,dkS ?kj Hkhrj lcdks ,dS ?kM+S dqEgkjkA 

lUr jSnkl th us vkRek dks fujkdkj ekuk gS] mUgkasus ekuo 'kjhj dks efUnj rFkk vkRek dks bldh T;ksfr Lohdkj 

fd;k gSA ftl izdkj T;ksfr ds fcuk efUnj dh 'kksHkk ugha gS mlh izdkj vkRek ds fcuk 'kjhj dh dksbZ lÙkk ugha gSA 

tho % 

 lUr jSnkl th ds vuqlkj ^tho^ pSrU; Lo:i 'kjhj ds vUnj tks dk;Zjr gSa] ogha tho gSA ;g 'kjhj/kkjh tho 

tUe ysrk gS vkSj ej tkrk gSA ;g ik¡p rRoksa ls fufeZr 'kjhj gSA deksZa ds o'k gksdj tho dks vusd tUe vkSj /kkj.k djus 

iM+rs gSaA dHkh e`R;qyksd vkSj dHkh LoxZyksd esa fopj.k djuk iM+rk gSA ;gh dÙkkZ ,oa HkksDrk gSA ;gh vkReLo:i gSA tho 
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ij ek;k dk tky QSyk jgrk gS] ftlds dkj.k ;g HkVdrk jgrk gSA ysfdu ;g :i lR; ugha gSA ek;k ls vkc) tho 

vKkuh gksrk gSA Kku dh T;ksfr tx tkus ls ;g vkoj.k gV tkrk gSA rc ;g tho czã :i gks tkrk gSA blesa fo|eku 

rRo LFkk;h vkSj 'kk'or gSA ;g >wBh ek;k lkjs lalkj ds f=fo/k rki esa ty jgh gSA bu lUrksa us ek;k dk ifjR;kx djus 

dk mins'k fn;k gSA 

    ^^>wBh ek;k tx Mgdk;k] rhfu rki ngS jsA 

   dgS ^jfonkl^ jke tkfi  jluk] ek;k dSls lax jgs jsAA^^ 

^^lUr jSnkl th us tho vkSj czã esas vHksnrk dk izfriknu djrs gq, dgk gSa fd thokRek vkSj ijekRek rks ,d gh gSaA fdUrq 

ge Hkze ds eksg ek;k esa Qaldj bUgas oSls gh fHkUu le>us yxrs gSa tSls vKkuo'k dud vkSj blls cus vkHkw"k.k eas fHkUurk 

dh izrhfr dj yh tkrh gSA tSls tyygj ty ls vyx ugha gks ldrkA^^ tho vkSj czã esa dksbZ Hkh vUrj ugha gSA ;g 

lalkj feF;k gSA lR; ogh gS tks fLFkj jgrk gSA fdUrq lR; vy{; gSA jSnkl us tho dk czã ls vVwV lEcU/k cuk;k gSA 

;s nksukas dHkh vyx ugha gks ldrsA ;s nksukas ,d gh rÙo gSa] ,d gh inkFkZ dh nks laKk,¡ gSaA tc tho dj vga Hkko u"V 

gks tkrk gS rc mldk }Sr Hkko ugha jgrk vkSj og czã :i gks tkrk gSA ftKklq iq:"k viuh cqf) ls Kku dk izdk'k 

izkIr djrk gS vkSj vUr esa fpUru djrk gqvk tho fut :i esa eXu gks tkrk gSA lUr jSnkl th dgrs gSa tc rd euq"; 

dh lwjfr czã esa yxh gqbZ gS rHkh rd vkuUn gSA ,slh voLFkk esa ân; esa Kku dk nhi ty mBrk gS& 

   ^^lwjr 'kCn tM+ ,d gh] rm ikgfg ije vkuUnA 

   ^jfonkl^ varj nhid tjbZ ?kV mitfg czã vkuUnA^^ 

 lHkh tkfr;kas ds thokas eas ,d gh czã fo|eku gSA lHkh eas mldk uwj gSA og lHkh ds ân; esa okl djrk gSA lHkh 

thokas ds vUnj ml ,d gh bZ'oj dk okl gSA lHkh ds vUnj ,d gh T;ksfr izdV gSA 

   ^^jfonkl ,dS czã dk] gksbZ jg~;ksa leku izlkjA 

   ,d ekVh ds lc ?kV lztS] ,dS lc dw ljtu gkjA^^ 

lar jSnkl th us dgk gS fd xq: dh vkjk/kuk ds fcuk thou fulQy gSA tho dks xq: dh iwtk djuh pkfg,A 

xq: vkSj ijekRek eas dksbZ Hksn ugha gSA bl larkas us viuh lk/kuk eas xq: dks izeq[krk nh gSA xq: dh d`ik ls gh Hkxoku~ 

dh izkfIr gksrh gS xq: gh czã gSA vr% tho czã esa dksbZ Hkh vUrj ugha gSA 

eks{k % 

 eks{k dk 'kkfCnd vFkZ eqfDr gSA eqfDr tho ds tUe&ej.k ls ijs gSA vFkkZr~ tgk¡ u rks dksbZ nq%[k gS vkSj uk gh 

lq[k] u dksbZ ck/kk gS] ogh eks{k gSA eks{k ds fo"k; eas nk'kZfudksa eas Hkh erHksn gSaA lka[; n'kZu dk er gS fd vf/kHkkSfrd] 

vf/koSfnd vkSj vk/;kfRed nq%[kkas ls vkR;fUrd fuo`fÙk gh eqfDr gSA ^;ksx^ ds vuqlkj Hkksx ls 'kwU; lRo] jt vkSj re xq.kksa 

ds y; gks tkus ij gh eqfDr dgykrh gSA oS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj cqf) lq[k%&nq%[k] bPNk&}si] iz;Ru] /keZ vkfn ds 

laLdkjkas ds laLdkj u"V gksus ij eqfDr crkbZ gSA uS;kf;dksa dk er gS fd vR;f/kd nq%[kksa ds fuo`Ùk gks tkus ij eqfDr 

feyrh gSA osnkUr dk er gS fd Kku izkIr djus ij gh euq"; dks eqfDr feyrh gSA dgk tk ldrk gS fd lHkh izdkj ds 
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iziUpkas ls fuo`Ùk gksuk gh eqfDr gSA bfUnz; fuxzg] r;] lk/kuk vkSj lekf/k }kjk eqfDr lEHko gSA tho vkSj czã dh ,dkadh 

Hkko gksus ij eks{k izkIr gksrk gSA blds fy, fpÙk dh 'kqf) vko';d gSA 

 lUr jSnkl th viuh jpukvkas esa eqfDr dh voLFkk dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa& 

   ^^bd cwan lkSa cqf> xbZ tue tue dh I;kl 

   tUe ej.k cU/ku VwVbZ Hk;s jfonkl [kyklA^^ 

bl lalkj ds vkokxeu dk pØ ls euq"; rHkh NwV ldrk gS t cog eqfDr izkIr dj ysrk gSA ;g vkokxeu dk 

pØ rHkh lekIr dks ldrk gS tc euq"; ;ksx lk/kuk ,oa /;ku lekf/k eas yhu gksdj mldk /;ku djs vkSj Kku izkIr dj 

ysA tks yksx izHkq ds /;ku eas yxs jgrs gSa] os cMs+ gh HkkX;'kkyh gSaA lar jSnkl dgrs gSa fd os yksx tUe&ej.k ca/ku ls NwV 

tkrs gSaA 

   ^^lgt lekf/k mik jfgr] gksbZ cM+s Hkkfxfyo ykxhA 

   dfg jfonkl mnkl nkl efr tue ej.k Hk; ykxhA^^ 

tho vkSj ijekRek ds Hksn dks lekf/k }kjk gh nwj fd;k tk ldrk gSA bl pØ ls cpus ds fy, /keZ Hkkouk dk 

gksuk Hkh vko';d gS] D;ksafd /keZ ds }kjk fpÙk dh 'kqf) gksrh gSA fpÙk ds 'kq) gks tkus ij eks{k dh izkfIr gksrh gSA Qyr% 

;ksx ds v"Vfo/k vaxksa dk mi;ksx izR;sd Hkkjrh; n'kZu us fd;k gSA lUr dchj th us Hkh eu dh fueZyrk dh eqfDr ds 

fy, vko';d crk;k gSA vKku] jkx] }s"k] vgadkj vfkn eks{k ds ekxZ esa ck/kk,¡ gSaA izHkq HkfDr ,slh gS] ftlesa vgadkj ds 

fy, fcYdqy LFkku ugha gSA blesa ^eSa^ dh Hkkouk dks feVkuk iM+rk gSA 

 lUr jSnkl th us ekuo thou lQy cukus ds fy, izHkq 'kfDr dks ,dek= mik; crk;kA muds vuqlkj lR; 

uke ls ijerÙo ds n'kZu gksrs gSa ftlds ân; esa lR; :i gh fojkteku jgsxk ogha ijein dks ik ldrk gSa& 

    ^^tks vkSj /kj eafg ijku gS] 

    rkS ykS tim lÙk ukeA 

    ^ jfonkl^ ije in ikbfga] 

    ftUg /kfj cfy;k jkeA^^ 

 bl rjg ge dg ldrs gSa fd Kku ds fcuk eks{k lEHko ugha] vkSj eks{k ls gh tho dks 'kkfUr feyrh gSA 

txr~ % 

 tho ftl yksd esa jgrs gSa ogh tx~r gSA bldh lhek ogk¡ rd gS tgk¡ rd ekuo fopj.k djrk gSA ;g yksd 

fuR; gS rFkk {k.kHkaxqj gSA bl txr~ dks larkas us LofIuy] u'oj vkSj vlR; dgk gSA ;g tx~r vlR; gS ysfdu ek;kfyIr 

tuksa dks lR; fn[kkbZ nsrk gS tSls LoIu esa lc dqN Li"V fn[kkbZ nsrk gSA tkxus ij dqN fn[kkbZ ugha nsrkA ;s dsoy Hkze 

ds dkj.k gSA ;g tx~r mRiUUk vkSj fou"V gksrk gSA mRifÙk vkSj fouk'k dk ;g pØ pyrk jgrk gSA ;g u'oj tx~r 

ifjorZu'khy gSA v}Srokn ds fopkj dks lar jSnkl th Hkh ekurs gSaA ^^os tx~r dh ijekfFkZd lÙkk Lohdkj ugha djrsA 

dsoy czã dh ijekfFkZd lÙkk Lohdkj djrs gSaA czã loZ= O;kIr gSA tSls yksx jTtq vkSj lQZ vkSj lhi esa jtr tSlh 
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Hkzkafr djus yxrs gSa] oSls gh os tx~r dks lR; eku ysrs gSa vkSj ijerÙo dks Hkwy tkrs gSaA tks ije rÙo dks ;kn j[krk gS] 

mls bl txr~ esa dksbZ lkj ugha fn[kkbZ nsrk gSaA^^ 

jSnkl th ijekRek dks txr~ dk dÙkkZ ekurs gSaA 

  ^^dsoy djrk ,d lghdj lÙkkjke fefg BkbZAA^^ 

Lkalkj dh mRifÙk ds fo"k; esa lUr jSnkl th dh Hkkouk vfLrRooknh jgh gSA budh ok.kh eas lalkj dks u'oj 

crk;k x;k gSA oas lalkj dks nq%[kksa dk LFkku ekurs gSaA budh n`f"V esa lalkj d"Vkas dk dkj.k gSA lar jfonkl th dgrs 

gSa] ;g lalkj nq%[kkas dk ?kj gSA ik¡p fodkj&dke] Øks/k] eksg] yksHk] ?k`.kk vkfn us euq";kas dks nq%[kh fd;k gqvk gSA bu larkas 

us ikap fodkjkas ls eqfDr ikus  dk mins'k fn;k gSA jSnkl th v}Srer dh Hkkafr lalkj dks vlR;] vfLFkj vkSj fulkj ekurs 

gSaA ;g n`'; txr~ fouk'k'khy gSA ;gk¡ tks mRiUu gqvk gSA og u"V gksxk] vkSj tks u"V gks jgk gS mldh l`f"V vo'; 

gksxhA xhrk esa blh Hkko dh iqf"V esa dh x;h gS& 

  ^^tkrLFk fg /kqzokas e`R;q/kqzo tUe e`rL; pA^^ 

 vr% ;gk¡ lHkh oLrq,¡ u'oj gSaA tUe&ej.k 'kjhj ds deZ gSaA lar jSnkl th ekuo 'kjhj dh {k.kHkaxqjrk crkrs gq, 

dgk gSaA fd ftl izdkj Hkknks ds ekl eas cjlkr ds dkj.k taxy eas taxyh ?kkl [kM+h gks tkrh gS vkSj og rqjUr u"V gks 

tkrh gSA og fLFkfr bl u'oj lalkj eas 'kjhj dh gSA 

cU/ku % 

 tho deksZa ds vuqlkj cU/ku esa ca/krk gSA tSls mlds deZ gksaxs mlh ds vuqlkj mls Qy feysxkA bl cU/ku izeq[; 

dkj.k vfo|k gSA ;gh leLr Dys'kksa] vfLerk] jkx&}s"k dk dkj.k gSA tUe ls ej.k rd Dys'kksa dk cht vKku esa fufgr 

gSA vKku gh cU/ku dk dkj.k gSA lar jSnkl us viuh ok.kh esa deZ&cU/ku dk xEHkhj fpUru fd;k gSA os dgrs gSa fd 

lkalkfjd izk.kh vius ikikas ds dkj.k deZ ca/ku esa Qal tkrs gSA og deZ djrs gSa vkSj Qy dh bPNk djrs gSa] ysfdu Qy 

rks /keZ ij fuHkZj djrk gSA mls ;g Kkr ugha fd deZ djuk euq"; dk dÙkZO; gS vkSj Qy nsuk Hkxoku~ dk dk;Z gSA lar 

jSnkl th dgrs gSa& 

    ^^dje cU/ku Hkja jfe jg;ks] 

    Qy dks rtks u vklA 

    dje euq"; dk /kje gS] 

    lr HkklS jfonklAA^^ 

ekuo deZ ds Qy dh vk'kk dk R;kx ugha djrk] rHkh og thou Hkj d"V Hkksxrk jgrk gSA jSnkl th dgrs gSa&euq"; dks 

vPNs deZ djus pkfg,A muds vuqlkj tks dk;Z deZ le>dj fd;s tkrs gSa mudk Qy dHkh cqjk ugha gksrk& 

  ^^/keZ leqf> tks dj gqbZ] mg dj Qy gksbZ bZ"VA 

  jfonkl dksbZ Hkh deZ Qy] gksfg ukafg vfu"BkA^^ 

fu"dke Hkko ls fd;k x;k deZ ekuo dks cU/ku eqDr dj ldrk gSA fu"dke Hkko ls fd;s x;s deZ ls gh ekuo dks eqfDr 

feyrh gSA eqg¡ ls izfrfnu jke dk uke ysa vkSj mu gkFkksa ls vPNs deZ djsa rks lHkh fo?u&ck/kkvkas ls eqfDr fey tkrh gS& 

http://www.skirec.org/


 

ECONSPEAK:	A	Journal	of	Advances	in	Management	IT	&	Social	Sciences,	
	Vol. 16, Issue 1,Jan 2026  Impact Factor 8.059   ISSN: (2231-4571) 
 www.skirec.org        Email Id: skirec.org@gmail.com 

 

 
An	International	Double-Blind,	Peer	Reviewed,	Refereed	Open	Access	Journal	-	Included	in	the	International	Indexing	
Directories	

	

Page 7 

    ^^ftruk HktS gfj uke fur] 

    gRFk djfg fur dkeA 

    jfonkl Hkjk fugfpr gFk] 

    Hk; fpr djsaxs jkeAA^^ 

Larksa dk dguk gS fd vKkuh yksx jkr lksus eas O;rhr djrs gSa vkSj fnu fofHkUu vLoknkas dks p[kus eas xqtkj nsrs gSaA nqyZHk 

ekuo thou ;wa gh u"V djus ij yxs jgrs gSA blfy, larksa us le;&le; ij viuh lkf[k;kas }kjk bUgas mins'k fn;s gSaA 

izHkq gh lcdk cU/ku&eqDr dj ldrs gSaA 

    ^^Hkjr&dje thv ca/;ksa 

    NqVs rqe fcu dSls gks gfjA^^ 

lar jSnkl th ,d nk'kZfud HkDr dfo gSaA n'kZu eas cU/ku vkSj eks{k tSls xEHkhj fo"k; gSaA ;g 'kjhj vkSj tx~r vfuR; gSA 

bZ'oj vu'oj gSA ;gk¡ 'ks"k lcdqN O;FkZ gSA bZ'oj gh lR; gSA vr% jSnkl th us euq"; ek= dks dgk gS fd lkalkfjd 

HkksX;&inkFkksZa ls /;ku gVkdj ml loZO;kid dks Lej.k djksA cU/ku ls cpus ds fy, loksZsÙke lk/ku gSA cU/kukas dk 

tkr&vfo|k] deZ vkSj ek;k gSA bu rhukas ls cpuk pkfg,] rHkh euq"; cU/kukas ls NqVdkjk ikdj eqfDr dks izkIr dj ldrk 

gSA cU/kukas ls NqVdkjk dsoy lPph HkfDr ls gh fey ldrk gSA lar jSnkl th dgrs gSa& 

    ^^lze dm bZlj tkfu dS] tm iwtkbZ fnu jSuA 

    ^jfonkl^ frugfj lalkj ega] lnk feyfg lq[k pSuA 

    izHkq Hkxfr lze lk/kuk ega ftUgfj iklAA^^ 

ek;k % 

 ;g lalkj ek;k dh l`f"V gS tks mRiUu gksrk gSA og u"V gks tkrk gSA ;g lc ek;k gh gSA ek;k feF;k gS] ek;k 

dk izlkj Hkh feF;k gSA i`Foh] vkdk'k] ty&Fky lc eas ek;k dk izlkj gSA bl ek;k us lcdks cka/k j[kk gSA lar jSnkl 

th dgrs gSa fd ek;k izcy gSA lcdks f=fo/k rki esa tykdj Hk"e dj jgh gS& 

   ^^>wBh ek;k tx Mgdk;k] rkS frfurki ngS jsA 

  dgS jfonkl jke tfi jluk] ek;k dkgw ds lax u jgs jsAA^^ 

 larkas us ek;k ds fof/k :iksa dk o.kZu fd;k gSA dud vkSj dkfeuh ds :i eas bldh funk dks gh dke] Øks/k] yksHk] 

eksg vkfn eas Hkh ek;k dk :i n`f"Vxkspj gksrk gSA ;s euq"; ds 'k=q gSaA ek;k lHkh thoksa dks ihfM+r djrh gSA ek;k ds izdkj 

ls izHkkfor euq"; vius gh fo"k; eas lksprk jgrk gSA blfy, og ijekRek dks ugha ik ldrkA ek;k ls fyIr euq"; bl 

vlk/; lalkj dks lR; le>us yxrk gSA ek;k dk nwljk uke vKku gSA niZ.k ij /kwy iM tkus ls og /kqa/kyk gks tkrk 

gSA bl izdkj vkRek ij vKku dk inkZ iM+ tkrk gS] ftleas vkRek eas ijekRek dk izfrfcEc Li"V fn[kkbZ ugha nsrkA 

blhfy, vkRek :ih niZ.k dks lkQ vFkkZr~ fueZy j[kuk pkfg,A ;g gfj HkfDr }kjk gh lEHko gSA ek;k dk inkZ xq: ds 

Kku ls gh mBk;k tk ldrk gSA tks euq"; i'kq rqY; thou O;rhr djrs gSa] mUgas Kku }kjk izdk'k feyrk gSA bu larkas us 

ckj&ckj yksxksa dks txkus dk iz;kl fd;k gSA ftl 'kjhj ds fy,] ftu lEcU/kkas ds fy, rqe jkr&fnu iki djrs gks] >wB 
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cksyrs gks] vrar% ,d fnu ;g lekIr gks tk;sxkA ekSr dks lnSo ;kn j[kuk pkfg;sA ek;k ls NqVdkjk ikus ds fy, euq"; 

dks jke&uke dk tki djuk pkfg,A bl dy;qx eas blh uke dk lgkjk gSA 

 'kadj ds vuqlkj& ^^ek;k dk LFkku czã gS] ysfdu czã ek;k ls vNwrk jgrk gSA ek;k czã ds mlh izdkj vkfJr 

jgrh gS% ftl izdkj uhyk jax vkdk'k ij vkjksfir gksus ij Hkh vkkd'k dks izHkkfor ugha djrkA ek;k vfuoZapuh; gS] D;kasfd 

og u lr~ gS] u vlr~ gS] u nksuksa gSA ek;k vLFkk;h gSA ek;k dk vUr Kku ls gksrk gSA fyl izdkj jLlh dk Kku gksrs 

gh jLlh :ih liZ Hkze u"V gks tkrk gS] mlh izdkj Kku dk mn; gksrs gh ek;k dk fouk'k Lor% gh gks tkrk gSA ek;k 

vO;Dr vkSj HkkSfrd gSA lw{e Lo:i gksus ds dkj.k ;g vO;Dr gSA ek;k vukfn gS% mlh ls tx~r dh l`f"V gksrh gSA^^ lar 

jSnkl th 'kadj ds n'kZu dks gh ekuk gSA 

fu"d"kZ %& 'kks/k i= ls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd lUr jfonkl th dk nk'kZfud fpUru mPp dksfV dk gSA 

bUgksaus vius n'kZu esa czgek] tho] txr] ek;k o eks{k dk o.kZu fd;k gSA lUr jfonkl th us czgek dks lR; ,oa txr dks 

feF;k crk;k gSA mUgksaus deZ dks egRo iznku fd;k gSA ek;k us lkjs lalkj dks Hkzfer fd;k gSA ek;k ds lkeus rks fo)ku 

,oa riLoh Hkh ugha Vhd ik;k gSA thou dk vfUre rRo eks{k gSA tc vkRek ijekRek esa foyhu gks tkrh gSA rc ;g fLFkfr 

eks{k dgykrh gSA lHkh thoks dk ikyu djus okys izHkq dks lPps izse ls ik;k tk ldrk gSA xq: jfonkl th dk fpUru 

budh jpukvkas esa ns[kus dks feyrk gSA xq: jfonkl th dk fpUru ge lcds fy;sa izklfxad jgsxkA 
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