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भारतीय	लोकतं+	म-	चुनावी	सधुार4	क5	आव7यकता	:	एक	अ:ययन	

डॉ. राजकुमार )सहं 

अ)स.ट0ट 1ोफेसर - राजनी7त 9व;ान 

राजक<य .नातको>र महा9व?यालय फतहेाबाद,आगरा 

सारांश	

भारत 9वFव का सबसे बड़ा लोकतांHIक देश है, जहाँ शासन Mयव.था जनता ?वारा चनेु गए 17त7नQधयS 

के माTयम से संचा)लत होती है। लोकतंI क< सफलता का 1मखु आधार .वतंI, 7नWपY तथा पारदशZ 

चनुाव 1णाल\ होती है। चनुाव केवल 17त7नQधयS के चयन क< 1]^या नह\ं है, बि`क यह नागaरकS क< 

राजनी7तक भागीदार\, अQधकार चेतना तथा शासन के 17त 9वFवास का 1तीक भी है। भारत म0 7नय)मत 

अतंराल पर चनुावS का सफल आयोजन लोकतांHIक परंपराओ ंक< मजबतूी को दशाdता है, ]कeत ुसमय 

के साथ चनुावी 1]^या अनेक चनुौ7तयS से भी 1भा9वत हुई है। 

वतdमान पaर1ेhय म0 चनुावी राजनी7त म0 धनबल, बाहुबल, जातीय iवुीकरण, धा)मdक 1भाव तथा 

आपराQधक 1व9ृ> के उlमीदवारS क< बढ़ती भागीदार\ लोकतंI क< गुणव>ा को 1भा9वत कर रह\ है। 

चनुावी Mयय म0 7नरंतर व?ृQध तथा मतदाताओ ंको 1भा9वत करने के 9व)भeन साधनS ने चनुावS क< 

7नWपYता पर 1FनQचnन खड़ े ]कए हo। इन पaरि.थ7तयS म0 चनुावी सधुारS क< आवFयकता अqयंत 

महqवपणूd हो जाती है, िजससे लोकतांHIक मू̀ यS क< रYा क< जा सके और जन17त7नQधqव क< गुणव>ा 

को सsुढ़ बनाया जा सके। 
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यह शोध-पI भारतीय लोकतंI म0 चनुावी सधुारS क< आवFयकता, वतdमान चनुाव 1णाल\ क< सम.याओ ं

तथा सधुार संबंधी संभा9वत उपायS का 9वFलेषण 1.ततु करता है। अTययन का उ?देFय चनुाव 1णाल\ 

को अQधक पारदशZ, उ>रदायी तथा जनuहतकार\ बनाने के )लए आवFयक सधुारS क< पहचान करना है। 

म#ुय श&द: लोकतंI, चनुाव 1णाल\, चनुावी सधुार, राजनी7तक भागीदार\, पारद)शdता 

1.	&'तावना	

भारत 9वFव का सबसे बड़ा लोकतांHIक राWv है, जहाँ शासन Mयव.था जनता ?वारा, जनता के )लए 

तथा जनता के माTयम से संचा)लत होती है। भारतीय लोकतंI क< सफलता का मलू आधार .वतंI, 

7नWपY तथा पारदशZ चनुाव 1णाल\ है। चनुाव 1]^या नागaरकS को शासन 7नमाdण म0 1qयY भागीदार\ 

का अवसर 1दान करती है तथा लोकतांHIक मू̀ यS को Mयवहाaरक wप म0 .था9पत करती है। इस sिWट 

से चनुाव केवल राजनी7तक 1]^या नह\ं बि`क लोकतंI क< आqमा माने जात ेहo। 

भारतीय सं9वधान 7नमाdताओ ंने लोकतांHIक शासन Mयव.था को सsुढ़ बनाने के उ?देFय से सावdभौ)मक 

वय.क मताQधकार क< Mयव.था 1दान क<, िजसके माTयम से 1qयेक नागaरक को समान राजनी7तक 

अQधकार 1ाxत हुआ। .वतंIता 1ािxत के पFचात भारत म0 7नय)मत अतंराल पर चनुाव आयोिजत ]कए 

जात ेरहे हo, िजसने लोकतांHIक परंपराओ ंको मजबतू आधार 1दान ]कया है। 7नवाdचन आयोग जसैी 

संवधैा7नक सं.था ने चनुावS के संचालन म0 महqवपणूd भ)ूमका 7नभाई है, िजसके कारण भारत म0 लोकतंI 

7नरंतर स]^य और जीवंत बना हुआ है। 

हालाँ]क समय के साथ सामािजक, आQथdक तथा राजनी7तक पaरि.थ7तयS म0 Mयापक पaरवतdन हुए हo, 

िजनका 1भाव चनुावी 1]^या पर भी .पWट wप से uदखाई देता है। वतdमान चनुाव 1णाल\ अनेक 
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चनुौ7तयS का सामना कर रह\ है, जसेै धनबल का बढ़ता 1भाव, बाहुबल का उपयोग, आपराQधक 

पWृठभ)ूम वाले उlमीदवारS क< भागीदार\, जातीय एवं धा)मdक iवुीकरण, चनुावी zWटाचार तथा 

मतदाताओ ंको 1भा9वत करने के 9व)भeन अन7ैतक उपाय। ये सम.याएँ लोकतंI क< मलू भावना को 

कमजोर करती हo तथा जन17त7नQधqव क< गुणव>ा को 1भा9वत करती हo। 

आध7ुनक लोकतांHIक Mयव.था म0 चनुाव केवल 17त7नQधयS के चयन का माTयम नह\ं रह गया है, 

बि`क यह राजनी7तक 17त.पधाd, स>ा संघषd तथा जनमत 7नमाdण क< जuटल 1]^या बन चकुा है। 

चनुावS म0 अqयQधक 9व>ीय Mयय, राजनी7तक दलS क< अपारदशZ 9व>ीय Mयव.था तथा चनुाव 1चार 

के बदलत े.वwप ने लोकतांHIक समानता के )स?धांत को चनुौती द\ है। पaरणाम.वwप सामाeय एवं 

यो|य नागaरकS क< राजनी7तक भागीदार\ सी)मत होती जा रह\ है, जो लोकतंI के )लए गंभीर Qचतंा का 

9वषय है। 

तकनीक< 9वकास और संचार माTयमS के 9व.तार ने चनुावी 1]^या को नई uदशा 1दान क< है। 

इले}vॉ7नक मतदान 1णाल\, ~डिजटल 1चार, सामािजक माTयमS का उपयोग तथा सचूना 1ौ?योQगक< 

ने चनुावS को अQधक 1भावशाल\ बनाया है, ]कंत ुइसके साथ ह\ दWु1चार, zामक सचूना तथा मतदाता 

मनो9व;ान को 1भा9वत करने जसैी नई चनुौ7तयाँ भी उqपeन हुई हo। इस)लए बदलत ेसमय के अनwुप 

चनुावी 1णाल\ म0 सधुार अqयंत आवFयक हो गया है, िजससे लोकतंI क< 9वFवसनीयता और पारद)शdता 

बनी रह सके। 

भारतीय लोकतंI क< मजबतूी इस बात पर 7नभdर करती है ]क चनुाव 1]^या ]कतनी 7नWपY, पारदशZ 

तथा उ>रदायी है। यuद चनुाव 1णाल\ म0 असमानता, zWटाचार या अ9वFवास क< ि.थ7त उqपeन होती 
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है, तो जनता का लोकतांHIक सं.थाओ ंपर 9वFवास कमजोर होने लगता है। अतः चनुावी सधुार लोकतंI 

क< गुणव>ा को बनाए रखने तथा जन17त7नQधqव को अQधक उ>रदायी बनाने के )लए अ7नवायd हो जात े

हo। 

चनुावी सधुारS का उ?देFय केवल 1शास7नक पaरवतdन करना नह\ं है, बि`क लोकतांHIक मू̀ यS को 

सश}त बनाना, राजनी7तक न7ैतकता को बढ़ावा देना तथा नागaरक सहभाQगता को 1ोqसाuहत करना 

भी है। पारदशZ चनुाव Mयय, आपराQधक पWृठभ)ूम वाले उlमीदवारS पर 7नयंIण, राजनी7तक दलS क< 

जवाबदेह\ तथा मतदाता जागwकता जसेै उपाय लोकतंI को अQधक 1भावी बना सकत ेहo। 

वतdमान वFैवीकरण एवं सामािजक पaरवतdन के यगु म0 लोकतंI क< सफलता के )लए आवFयक है ]क 

चनुाव 1णाल\ समयानकूुल सधुारS को .वीकार करे। चनुावी सधुार न केवल राजनी7तक ि.थरता 

स7ुनिFचत करत ेहo, बि`क सशुासन, उ>रदा7यqव तथा जनक`याणकार\ नी7तयS के 7नमाdण म0 भी 

सहायक )स?ध होत ेहo। 

अतः भारतीय लोकतंI म0 चनुावी सधुारS क< आवFयकता का अTययन अqयंत 1ासंQगक 9वषय है। 1.ततु 

शोध-पI का उ?देFय चनुाव 1णाल\ क< वतdमान चनुौ7तयS का 9वFलेषण करत ेहुए यह समझना है ]क 

]कस 1कार 1भावी चनुावी सधुार लोकतांHIक Mयव.था को अQधक सsुढ़, पारदशZ तथा जनोeमखु बना 

सकत ेहo। 

2.	अ,ययन	के	उ1े2य	

1. भारतीय चनुाव 1णाल\ क< वतdमान ि.थ7त का अTययन करना। 

2. चनुाव 1]^या म0 9व?यमान 1मखु सम.याओ ंका 9वFलेषण करना। 
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3. चनुावी सधुारS क< आवFयकता का मू̀ यांकन करना। 

4. लोकतांHIक Mयव.था को सsुढ़ बनाने हेत ुसधुाराqमक उपाय सझुाना। 

3.	भारतीय	चुनाव	&णाली	क9	&मुख	सम'याए	ँ

3.1 धनबल का .भाव 

भारतीय चनुावS म0 अqयQधक धन Mयय एक गंभीर सम.या बन चकु< है। चनुाव 1चार, जनसभाओं, 

मी~डया 1चार तथा मतदाताओ ंको 1भा9वत करने के 9व)भeन तर\कS पर भार\ आQथdक संसाधनS का 

उपयोग ]कया जाता है। इससे आQथdक wप से सYम उlमीदवारS को अनQुचत लाभ 1ाxत होता है और 

सामाeय पWृठभ)ूम के यो|य उlमीदवार चनुावी 17त.पधाd से बाहर हो जात ेहo। 

धनबल का बढ़ता 1भाव लोकतंI क< समान अवसर क< अवधारणा को कमजोर करता है। चनुावी खचd 

क< वा.त9वक सीमा का पालन न होना तथा अवधै 9व>ीय �ोतS का उपयोग राजनी7तक zWटाचार को 

बढ़ावा देता है। पaरणाम.वwप चनुाव जनसेवा के बजाय आQथdक शि}त का 1दशdन बनत ेजा रहे हo। 

3.2 बाहुबल और अपराधीकरण 

राजनी7त म0 आपराQधक पWृठभ)ूम वाले उlमीदवारS क< बढ़ती भागीदार\ लोकतंI के )लए गंभीर चनुौती 

है। कई YेIS म0 मतदाताओ ंको भय, दबाव या 1भाव के माTयम से मतदान के )लए 1ेaरत ]कया जाता 

है। इससे .वतंI मतदान क< 1]^या 1भा9वत होती है। 
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राजनी7त का अपराधीकरण शासन Mयव.था क< न7ैतकता को कमजोर करता है तथा काननू के शासन 

पर नकाराqमक 1भाव डालता है। लोकतंI क< गुणव>ा तभी स7ुनिFचत क< जा सकती है जब राजनी7त 

म0 .व�छ छ9व वाले 17त7नQधयS क< भागीदार\ बढ़े। 

3.3 जातीय एवं धा<म=क >वुीकरण 

चनुावS म0 जा7त एवं धमd आधाaरत राजनी7त का 1योग मतदाताओ ंको 9वभािजत करता है। राजनी7तक 

दल कई बार 9वकास संबंधी म?ुदS के .थान पर पहचान आधाaरत राजनी7त को 1ाथ)मकता देत ेहo। 

इससे सामािजक समरसता 1भा9वत होती है तथा लोकतांHIक मू̀ यS का �ास होता है। 

ऐसी 1व9ृ>याँ राWv\य एकता के )लए भी चनुौती उqपeन करती हo और लोकतंI को 9वचार आधाaरत 

Mयव.था के .थान पर भावनाqमक 17त.पधाd म0 पaरव7तdत कर देती हo। 

4.	चुनावी	सधुार?	क9	आव2यकता	

चनुावी सधुार लोकतंI क< 9वFवसनीयता बनाए रखने के )लए अqयंत आवFयक हo। पारदशZ चनुाव 

1]^या नागaरकS के 9वFवास को मजबतू करती है तथा शासन Mयव.था को अQधक उ>रदायी बनाती है। 

यuद चनुाव 7नWपY और 1भावी हSगे, तो जन17त7नQध वा.त9वक जनuहत को 1ाथ)मकता द0गे। 

सधुारS के माTयम से चनुावी Mयय 7नयंIण, आपराQधक पWृठभ)ूम वाले उlमीदवारS क< रोकथाम, 

राजनी7तक दलS क< 9व>ीय पारद)शdता तथा मतदाता जागwकता को बढ़ाया जा सकता है। इससे लोकतंI 

क< गुणव>ा म0 सधुार संभव होगा और शासन Mयव.था अQधक जनोeमखु बनेगी। 

5.	चुनावी	सधुार?	क9	आव2यकता	
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भारतीय लोकतंI क< 1भावशीलता और .था7यqव चनुाव 1णाल\ क< 7नWपYता तथा पारद)शdता पर 

7नभdर करता है। लोकतंI म0 चनुाव केवल 17त7नQधयS के चयन क< 1]^या नह\ं होत,े बि`क यह जनता 

क< सं1भतुा क< अ)भMयि}त का 1मखु माTयम भी हo। यuद चनुाव 1]^या म0 पारद)शdता, समान अवसर 

तथा न7ैतकता का अभाव हो जाता है, तो लोकतांHIक Mयव.था क< 9वFवसनीयता 1भा9वत होने लगती 

है। वतdमान समय म0 भारतीय चनुाव 1णाल\ अनेक संरचनाqमक तथा Mयवहाaरक चनुौ7तयS का सामना 

कर रह\ है, िजसके कारण Mयापक चनुावी सधुारS क< आवFयकता अनभुव क< जा रह\ है। 

सबसे महqवपणूd सम.या चनुावS म0 धनबल के बढ़त े1भाव क< है। चनुाव लड़ने क< 1]^या अqयQधक 

खचZल\ होती जा रह\ है, िजसके कारण सामाeय आQथdक पWृठभ)ूम वाले यो|य नागaरक राजनी7त म0 

1वेश करने से वंQचत रह जात ेहo। राजनी7तक दलS ?वारा चनुाव 1चार पर अqयQधक धन Mयय ]कए 

जाने से राजनी7तक 17त.पधाd असमान हो जाती है। इससे लोकतंI म0 समान अवसर का )स?धांत 

कमजोर पड़ता है और राजनी7त म0 आQथdक शि}त का वचd.व .था9पत होने लगता है। इस)लए चनुाव 

Mयय क< पारद)शdता तथा 9व>ीय 7नयंIण से संबंQधत सधुार अqयंत आवFयक हo। 

इसके अ7तaर}त चनुावS म0 बाहुबल और आपराQधक तqवS क< बढ़ती भागीदार\ लोकतांHIक 1]^या के 

)लए गंभीर चनुौती 1.ततु करती है। आपराQधक पWृठभ)ूम वाले Mयि}तयS का जन17त7नQध के wप म0 

चयन शासन Mयव.था क< न7ैतकता और जन9वFवास दोनS को 1भा9वत करता है। जब काननू 7नमाdण 

क< िजlमेदार\ ऐसे Mयि}तयS के हाथS म0 पहँुचती है, तब लोकतंI क< गुणव>ा पर 1FनQचnन लगना 

.वाभा9वक है। अतः उlमीदवारS क< पाIता, आपराQधक मामलS क< पारदशZ जानकार\ तथा काननूी 

17तबंधS को स�ती से लागू करना चनुावी सधुार का महqवपणूd पY बन जाता है। 

http://www.skirec.org/


 

ECONSPEAK:	A	Journal	of	Advances	in	Management	IT	&	Social	Sciences,	
	Vol. 15, Issue 2,Feb 2025  Impact Factor 8.059   ISSN: (2231-4571) 
 www.skirec.org        Email Id: skirec.org@gmail.com 

 

 
An	International	Double-Blind,	Peer	Reviewed,	Refereed	Open	Access	Journal	-	Included	in	the	International	Indexing	
Directories	

	

Page 8 

चनुावी 1]^या म0 जा7त, धमd, भाषा तथा YेIीय भावनाओं का राजनी7तक उपयोग भी लोकतंI क< 

.व.थ परंपराओ ंके 9वपर\त है। मतदाताओ ंको सामािजक पहचान के आधार पर 9वभािजत करने से 

राWv\य एकता तथा लोकतांHIक मू̀ यS को Y7त पहँुचती है। चनुावS का उ?देFय 9वकास, नी7त 7नमाdण 

तथा जनक`याण होना चाuहए, ]कंत ुपहचान आधाaरत राजनी7त चनुावी 9वमशd को सी)मत कर देती है। 

इस ि.थ7त को 7नयंHIत करने हेत ुआचार संuहता के 1भावी ]^याeवयन तथा राजनी7तक जवाबदेह\ को 

मजबतू बनाना आवFयक है। 

आध7ुनक समय म0 सचूना 1ौ?योQगक< और सामािजक माTयमS के बढ़त े1भाव ने चनुावी 1]^या को 

नई uदशा 1दान क< है। ~डिजटल 1चार ने मतदाताओ ंतक सचूना पहँुचाने क< 1]^या को सरल बनाया 

है, परंत ुइसके साथ zामक सचूनाओ,ं दWु1चार तथा जनमत को 1भा9वत करने क< 1व9ृ>याँ भी बढ़\ 

हo। गलत सचूनाएँ लोकतांHIक 7नणdय 1]^या को 1भा9वत कर सकती हo। इस)लए ~डिजटल चनुाव 1चार 

के 7नयमन तथा सचूना क< सqयता स7ुनिFचत करने के )लए नए नी7तगत सधुारS क< आवFयकता है। 

मतदाता सहभाQगता भी चनुावी सधुारS से जड़ुा महqवपणूd पY है। अनेक YेIS म0 मतदान 17तशत 

अपेYाकृत कम रहता है, जो लोकतांHIक भागीदार\ क< सीमाओ ं को दशाdता है। मतदाता )शYा, 

जागwकता कायd̂ म तथा मतदान 1]^या को अQधक सगुम बनाकर नागaरकS क< स]^य भागीदार\ 

स7ुनिFचत क< जा सकती है। जब अQधक सं�या म0 नागaरक चनुाव 1]^या म0 भाग लेत ेहo, तब लोकतंI 

अQधक 17त7नQधक और सश}त बनता है। 

राजनी7तक दलS क< आतंaरक लोकतांHIक Mयव.था का अभाव भी चनुाव 1णाल\ क< एक 1मखु सम.या 

है। उlमीदवार चयन 1]^या म0 पारद)शdता तथा आतंaरक लोकतंI क< कमी के कारण यो|य नेतqृव का 
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9वकास बाQधत होता है। राजनी7तक दल लोकतंI क< आधारभतू इकाई होत ेहo, अतः उनम0 लोकतांHIक 

मू̀ यS का पालन स7ुनिFचत करना चनुावी सधुारS का आवFयक अगं है। 

इसके अ7तaर}त चनुाव 1बंधन 1णाल\ को अQधक 1भावी, तकनीक< wप से सरु�Yत तथा 1शास7नक 

sिWट से सYम बनाना भी आवFयक है। मतदान 1]^या क< 9वFवसनीयता, मतगणना क< पारद)शdता 

तथा 7नवाdचन सं.थाओ ंक< .वतंIता लोकतंI के 17त जनता के 9वFवास को सsुढ़ करती है। 7नवाdचन 

आयोग को अQधक .वाय>ता और संसाधन उपल�ध कराना चनुाव सधुार क< uदशा म0 महqवपणूd कदम 

हो सकता है। 

इस 1कार .पWट होता है ]क चनुावी सधुार केवल राजनी7तक आवFयकता नह\ं बि`क लोकतंI क< 

द\घdका)लक ि.थरता और गुणव>ा से जड़ुा हुआ 9वषय है। 1भावी चनुावी सधुार लोकतांHIक मू̀ यS क< 

रYा करत ेहुए शासन 1णाल\ को अQधक उ>रदायी, पारदशZ तथा जनोeमखु बना सकत ेहo। 

6.	िनBकषD	

भारतीय लोकतंI क< सफलता चनुाव 1णाल\ क< 7नWपYता और पारद)शdता पर 7नभdर करती है। वतdमान 

समय म0 चनुावी 1]^या अनेक चनुौ7तयS का सामना कर रह\ है, िजनका समाधान Mयापक चनुावी 

सधुारS के माTयम से ह\ संभव है। लोकतंI केवल चनुाव कराने तक सी)मत नह\ं है, बि`क यह 

जन9वFवास, उ>रदा7यqव तथा न7ैतक राजनी7तक आचरण पर आधाaरत Mयव.था है। 

यuद चनुावी सधुारS को 1भावी wप से लागू ]कया जाता है, तो राजनी7त म0 .व�छता, पारद)शdता तथा 

जनभागीदार\ को बढ़ावा )मलेगा। इससे लोकतंI अQधक सश}त, उ>रदायी तथा जनक`याणकार\ बन 
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सकेगा। अतः भारतीय लोकतंI क< ि.थरता एवं गुणव>ा स7ुनिFचत करने के )लए चनुावी सधुार समय 

क< अ7नवायd आवFयकता है। 
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