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बालेसर तहसील  (जोधपुर जजला) में खनन श्रजमकोों की  

सामाजिक-आर्थिक जथिजि का जिश्लषेण 

1सुरिमल सनैी, 2डॉ. संिोष आनंद  

1भूगोल जिभाग, महर्थष दयानन्द सरथििी जिश्वजिद्यालय, अिमेर। 

2सह आचायय (भूगोल), माजणक्य लाल िमाय रािकीय महाजिद्यालय, भीलिाडा। 

सार- 

रािथिान में खनन, जिशेष रूप स ेबलुआ पत्िर (सैंडथटोन) का खनन, हिारों श्रजमकों के 

जलए आिीजिका का प्रमुख साधन ह।ै हालांकक, खनन का खिरनाक थिभाि और श्रजमकों की 

कमिोर सामाजिक-आर्थिक जथिजि उनके िीिन और कायय की गुणित्ता पर गंभीर सिाल खड े

करिी ह।ै यह शोध पत्र िोधपुर जिले की बालसेर िहसील में खनन श्रजमकों की सामाजिक-

आर्थिक जथिजि का जिशे्लषण करिा ह,ै िो मुख्य रूप से बलुआ पत्िर खदानों में काम करन े

िाल ेश्रजमकों पर कें किि ह।ै अध्ययन में जशक्षा, बाल श्रम और बाल जििाह िैसी समथयाओं 

की िांच की गई ह,ै िो इस क्षेत्र में आम हैं। िनिरी 2023 से अपै्रल 2024 के बीच 200 

खनन श्रजमकों से एक अधय-संरजचि अनुसूची का उपयोग करिे हुए प्रत्यक्ष साक्षात्कार के 

माध्यम स ेिानकारी एकजत्रि की गई। पररणामों से पिा चला कक अजधकांश श्रजमक जनम्न आय 

िगय स ेआिे हैं, उन्हें जशक्षा की कमी का सामना करना पडिा ह,ै और ललग आधाररि आय 

असमानिा मौिूद ह।ै इसके साि ही, बाल श्रम और बाल जििाह िैसी प्रिाए ंअभी भी इस 

समुदाय में िारी हैं, िो आर्थिक अजथिरिा को दशायिी हैं। 

अध्ययन में पाया गया कक 66.5% श्रजमक जनरक्षर हैं, और मजहलाओं (83.78%) में 

जनरक्षरिा दर पुरुषों से अजधक ह।ै लगभग 44% श्रजमकों की माजसक आय ₹10,000 से कम 

ह।ै 75% श्रजमक जििाजहि हैं, जिनमें स े14% ने कानूनी उम्र से पहले जििाह ककया ह।ै 

श्रजमकों के पास बुजनयादी सुजिधाए ंिैस ेआिास और मोबाइल फोन उपलब्ध हैं, लेककन किि 

और टेलीजििन िैसी िथिुए ंसीजमि हैं। जनष्कषयि , बालेसर के खनन श्रजमक गंभीर सामाजिक-

आर्थिक चुनौजियों का सामना कर रह े हैं, जिसके जलए जशक्षा सुधार, मजहलाओं के 

सशजिकरण, आर्थिक जिकास, और बाल श्रम ि बाल जििाह पर सख्ि कानूनों के कायायन्ियन 

की आिश्यकिा ह।ै 

मखु्य शब्द: खनन श्रजमक, सामाजिक-आर्थिक जथिजि, बाल श्रम, जनरक्षरिा, बालेसर 

िहसील। 
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1. पररचय 

रािथिान का खनन उद्योग जिशेष रूप से बलुआ पत्िर के उत्पादन में महत्िपूणय योगदान दिेा 

ह,ै िो राज्य की आर्थिक संरचना के जलए अत्यिं आिश्यक ह।ै राष्ट्रीय खजनक थिाथ्य संथिान 

(NIMH) के अनुसार, रािथिान में खनन से िुड ेश्रजमकों की संख्या में लगािार िृजि हो 

रही ह,ै लेककन इसके साि ही इन श्रजमकों की सामाजिक-आर्थिक जथिजि में महत्िपूणय 

चुनौजियााँ भी जिद्यमान हैं (NIMH, 2011)। अजधकांश खनन श्रजमक जनम्न आय िगय से आि े

हैं और उन्हें करिन कायय जथिजियों का सामना करना पडिा ह,ै जिसमें जशक्षा की कमी, 

थिाथ्य संबंधी िोजखम, और बाल जििाह िैसी सामाजिक समथयाएाँ शाजमल हैं (मुरलीधर, 

2015)। 

बालेसर िहसील, िो िोधपुर जिले के रेजगथिानी क्षेत्र में जथिि ह,ै यहााँ बलुआ पत्िर खनन 

का प्रमुख कें ि ह।ै इस क्षेत्र में खनन कायय में लगे श्रजमकों की जथिजि का जिशे्लषण करने से 

हमें उनके िीिन की िरटलिाओं और सामाजिक-आर्थिक करिनाइयों को समझने में मदद 

जमलिी ह।ै यह अध्ययन बालेसर िहसील में खनन श्रजमकों की सामाजिक-आर्थिक जथिजि पर 

कें किि ह,ै जिशेषकर उन पहलुओं पर िो जशक्षा, बाल श्रम, और जििाह प्रिाओं से संबंजधि 

हैं। 

इस अध्ययन का मुख्य उद्दशे्य बालेसर िहसील के खनन श्रजमकों की सामाजिक-आर्थिक जथिजि 

का गहन जिशे्लषण करना ह।ै इसमें श्रजमकों की आय, जशक्षा का थिर, बाल श्रम की घटनाएाँ, 

और जििाह प्रिाओं का अध्ययन शाजमल ह।ै यह अध्ययन न केिल खनन श्रजमकों के िीिन 

थिर को समझने में सहायक होगा, बजकक यह उन नीजियों और काययक्रमों को भी रेखांककि 

करेगा, िो उनकी सामाजिक-आर्थिक जथिजि में सधुार ला सकिे हैं। 

2. शोध जिजध 

यह प्रािजमक आंकडों पर आधाररि एक िणयनात्मक शोध अध्ययन ह,ै जिसमें बालेसर िहसील 

के बलुआ पत्िर खदानों में काम करने िाले श्रजमकों से प्रत्यक्ष साक्षात्कार के माध्यम से 

िानकारी एकजत्रि की गई। ये आंकड ेिनिरी 2023 से अपै्रल 2024 के बीच एकजत्रि ककए 

गए। िानकारी एकजत्रि करने के जलए एक अधय-संरजचि अनुसूची (semi-structured 

schedule) का उपयोग ककया गया, जिसमें श्रजमकों की आय,ु ललग, जशक्षा, िैिाजहक 

जथिजि, बाल श्रम एिं उनकी सामाजिक-आर्थिक जथिजि से संबंजधि अन्य िानकारी शाजमल 

िी। 

अध्ययन का प्रजिदशय आकार 200 जलया गया, िो बालेसर िहसील के खनन श्रजमकों का 

प्रजिजनजधत्ि करिा ह।ै इन 200 उत्तरदािाओं का चयन सरल यादजृछिक चयन जिजध 

(Simple Random Sampling) द्वारा ककया गया। संकजलि आंकडों का जिशे्लषण प्रजिशि 
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और औसि िैसे सांजख्यकीय िरीकों से ककया गया एिं उनको सारणीबि एिं आरेखों द्वारा 

प्रदर्थशि ककया गया ह।ै 

3. अध्ययन क्षते्र 

प्रथिुि शोध का अध्ययन क्षेत्र रािथिान राज्य के िोधपुर जिल े की बालेसर िहसील ह,ै 

जिसका भौगोजलक जिथिार 26°3' उत्तरी अक्षांश और 72°47' पूिी दशेांिर पर ह।ै 

बालेसर, िोधपुर शहर से लगभग 70 ककलोमीटर दरू जथिि ह,ै जिसस ेयह जिले के मुख्य 

शहरी कें ि से िुडा हुआ ह।ै इस िहसील का कुल क्षेत्रफल 1839 िगय ककलोमीटर ह,ै िो इसे 

िोधपुर जिले की प्रमुख िहसीलों में से एक बनािा ह।ै बालेसर की सीमाएाँ उत्तर में सेखाला 

और चौमू िहसील, पूिय में लििरी और केरू िहसील, दजक्षण में धिा िहसील, और पजिम 

में शेरगढ़ िहसील ििा बाडमेर जिले से जमलिी हैं। यहां की कुल िनसंख्या 2,34,888 ह,ै 

जिसमें 41.62% काययशील िनसंख्या हैं। अध्ययन क्षेत्र बलुआ पत्िर खनन के जलए प्रजसि ह।ै 

जचत्र 1: 

 

4. पररणाम एिं चचाय 
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4.1 ललग जििरण 

कुल 200 उत्तरदािाओं में से 81.5% (163) पुरुष िे और 18.5% (37) मजहलाएाँ िीं। 

खनन गजिजिजधयों में पुरुषों का िचयथि दखेा गया, जिसमें पुरुष मुख्यि  खुदाई िैसे शारीररक 

कायों में लगे िे िबकक मजहलाएाँ सहायक भूजमकाओं में काययरि िीं। 

िाजलका 1: ललग अनसुार खनन श्रजमकों का जििरण 

ललग उत्तरदािाओं की सखं्या प्रजिशि 

पुरुष 163 81.5% 

मजहला 37 18.5% 

कुल 200 100% 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

4.2 आयु जििरण 

श्रजमकों की आयु 20 िषय स ेकम स ेलेकर 60 िषय से अजधक िक फैली िी, औसि आय ु

38.4 ± 10.6 िषय रही। पुरुष श्रजमकों की आयु मजहलाओं की िुलना में कम िी, िहा ं

अजधकांश पुरुष श्रजमक 30-39 िषय की आयु िगय में िे, िबकक मजहलाएाँ अपेक्षाकृि अजधक 

आयु िगय में पाई गईं। 

 

चित्र 2: च िंग अनुसार खनन श्रचिक िं का चितरण 

पुरुष मजहला 
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िाजलका 2: ललग के अनसुार श्रजमकों का आयु जििरण 

आयु िगय (िषय) पुरुष % मजहला % कुल % 

21 स ेकम 9 5.52% 1 2.7% 10 5.00% 

21-35 75 46.01% 14 37.84% 89 44.50% 

36-50 57 34.97% 15 40.54% 72 36.00% 

51-60 15 9.20% 6 16.22% 21 10.50% 

60 स ेअजधक 7 4.29% 1 2.7% 8 4.00% 

कुल 163 100.00% 37 100.00% 200 100.00% 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

4.3 शैजक्षक जथिजि 

अध्ययन में पाया गया कक श्रजमकों का एक बडा जहथसा जनरक्षर िा, जिसमें 62.58% पुरुष 

और 83.78% मजहलाएाँ िीं। 19.00% श्रजमकों ने प्रािजमक जशक्षा, 9.5% ने माध्यजमक 

जशक्षा पूरी की िी और केिल 5% ने उच्च माध्यजमक एिं उससे ऊपर जशक्षा प्राप्त की िी। यह 

इस क्षेत्र में जशक्षा के अभाि को दशायिा ह,ै जिशेष रूप से मजहलाओं में। 
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चित्र 3: श्रचिक िं का आयु चितरण 

पुरुष िचि ा कु  
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िाजलका 3: श्रजमकों की शजैक्षक जथिजि 

शजैक्षक थिर पुरुष % मजहला % कुल % 

जनरक्षर 
102 62.58 31 83.78 133 66.50 

प्रािजमक 
33 20.25 5 13.51 38 19.00 

माध्यजमक 
18 11.04 1 2.70 19 9.50 

उच्च माध्यजमक 

एिं उससे ऊपर 

10 6.13 0 0 10 5.00 

कुल 163 100.00% 37 100.00% 200 100.00% 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

4.4 िैिाजहक जथिजि और जििाह की आय ु

कुल 75% श्रजमक जििाजहि ि,े जिनमें से 14% ने काननूी आय ु(पुरुषों के जलए 21 िषय और 

मजहलाओं के जलए 18 िषय) से पहले जििाह ककया िा। बाल जििाह की घटनाएाँ मजहलाओं में 
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चित्र 4: श्रचिक िं की शैचिक स्थिचत 

पुरुष मजहला कुल 
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अजधक प्रचजलि िीं, िहााँ 25.81% मजहलाएाँ 18 िषय से पहल ेही जििाजहि िीं, िबकक 

10.92% पुरुषों न ेकानूनी आयु से पहले जििाह ककया िा। 

िाजलका 4: िैिाजहक जथिजि और जििाह की आय ु

ििैाजहक जथिजि 
पुरुष मजहला कुल 

जििाजहि 

कानूनी आयु से पहल े 13 (10.92%) 8 (25.81%) 21 (14.00%) 

कानूनी आयु के बाद 106 

(89.08%) 

23 

(74.19%) 

129 (86.00%) 

कुल 119 

(73.01%) 

31 

(83.78%) 

150 (75.0%) 

अजििाजहि /िलाकशुदा/ जिधिा 44 (26.99%) 6 (16.22%) 50 (25.0%) 

कुल 163 (100%) 37 (100%) 200 (100%) 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

4.5 बाल श्रम 

अध्ययन में पाया गया कक कुल 5.5% श्रजमकों के पररिार में बाल श्रम हो रहा िा। बाल 

श्रम की घटनाएाँ पुरुष और मजहला श्रजमकों में समान रूप स ेपाई गईं। हालांकक, यह एक 

लचिािनक मुद्दा ह,ै िो इस क्षेत्र में आर्थिक अजथिरिा को दशायिा ह।ै 

िाजलका 5: बाल श्रम की घटनाएाँ 

बाल श्रम पुरुष  मजहला  कुल 

हााँ 
9 (5.52%) 2 (5.41%) 11 (5.50%) 

नहीं 
154 (94.48%) 35 (94.59%) 189 (94.50%) 

कुल 163 (100.00%) 37 (100.00%) 200 (100.00%) 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 
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स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

4.6 श्रजमकों की आय 

ज्यादािर श्रजमकों का आय थिर जनम्न पाया गया ह।ै श्रजमकों की आय में पुरुषों और मजहलाओं 

के बीच बडा अंिर पाया गया ह।ै कुल श्रजमकों में से 44% की आय ₹10,000 से कम ह,ै 

जिसमें मजहलाओं का प्रजिशि (78.38%) पुरुषों (36.19%) से अजधक दखेा गया ह।ै 

₹10,000 स े₹20,000 के आय िगय में 39% श्रजमक आिे हैं, जिसमें पुरुषों की भागीदारी 

(43.56%) मजहलाओं (18.92%) से अजधक पाई गई ह।ै ₹20,000 से ₹30,000 िक 

की आय में भी पुरुषों का प्रजिशि (16.56%) मजहलाओं (2.70%) से अजधक दखेा गया 

ह।ै ₹30,000 स ेअजधक आय केिल 3% श्रजमकों की पाई गई ह,ै और इनमें सभी पुरुष 

शाजमल हैं। 

िाजलका 6: श्रजमकों की आय 

माजसक आय (रुपये में) 
पुरुष  मजहला  कुल 

30,000 से अजधक 6 (3.68%) 0 (0.00%) 6 (3.00%) 

20,000 से 30,000 27 (16.56%) 1 (2.70%) 28 (14.00%) 

10,000 से 20,000 71 (43.56%) 7 (18.92%) 78 (39%) 

10,000 से कम 59 (36.19%) 29 (78.38%) 88 (44%) 

कुल 163 (100.00%) 37 (100.00%) 200 

(100.0%) 

5% 

95% 

चित्र 5: बा  श्रि की घटनाएँ 

हााँ नही ों 
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4.7 जिजभन्न सजुिधािनक िथिओुं की उपलब्धिा 

श्रजमकों के पास जिजभन्न सुजिधािनक िथिुओं की उपलब्धिा में अंिर पाया गया ह।ै 86.5% 

श्रजमकों के पास आिास ह,ै और 68.5% के पास दोपजहया िाहन हैं। सभी श्रजमकों (100%) 

के पास मोबाइल फोन ह,ै िबकक 54.5% के पास टेलीजििन ह।ै किि केिल 28% श्रजमकों 

के पास उपलब्ध ह,ै िबकक कूलर 84% और पंखा 99.5% श्रजमकों के पास हैं। 

िाजलका 7: श्रजमकों के पास जिजभन्न सजुिधािनक िथिओुं की उपलब्धिा 

सजुिधािनक िथिएु उपलब्धिा 

हााँ नहीं 

आिास 173 (86.5%) 27 (13.5%) 

दो पजहया िाहन 137 (68.5%) 63 (31.5%) 

मोबाइल 200 (100.0%) 0 (0%) 

टेलीजििन 109 (54.5%) 91 (45.5%) 

किि 56 (28.0%) 144 (72.0%) 

कूलर 168 (84.0%) 32 (16.0%) 

30,000 से अजधक 20,000 से 30,000 10,000 से 20,000 10,000 से कम 

6 

27 

71 

59 

0 1 
7 

29 

6 

28 

78 

88 

चित्र 6: श्रचिक िं की आय 

पुरुष िचि ा कु  
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पंखा 199 (99.5%) 1 (0.5%) 

स्रोि: प्रािजमक सिेक्षण 2023-24 

5. जनष्कषय 

इस अध्ययन में बालेसर िहसील (िोधपुर जिला) के खनन श्रजमकों की सामाजिक-आर्थिक 

जथिजि का जिशे्लषण ककया गया ह,ै जिसमें लैंजगक असमानिा, जशक्षा की कमी, बाल श्रम और 

बाल जििाह िैसी समथयाएाँ सामने आई हैं। श्रजमकों में जनरक्षरिा और जनम्न आय थिर व्यापक 

रूप स े पाए गए हैं, जिशेष रूप से मजहलाओं में। अजधकिर श्रजमकों की माजसक आय 

₹10,000 से कम ह,ै और पुरुषों की िुलना में मजहलाओं की आय काफी कम पाई गई। 

बाल श्रम और बाल जििाह िैसी प्रिाएाँ इस क्षेत्र में अब भी िारी हैं, िो श्रजमकों की 

कमिोर आर्थिक जथिजि और सामाजिक संरचना की ओर संकेि करिी हैं। 

सुजिधाओं की दजृि स,े अजधकांश श्रजमकों के पास बुजनयादी सुजिधाएाँ िैसे आिास और 

मोबाइल फोन हैं, लेककन टेलीजििन, किि, और दोपजहया िाहन िसैी सुजिधाएाँ सीजमि 

संख्या में ही उपलब्ध हैं। कुल जमलाकर, खनन श्रजमकों की सामाजिक-आर्थिक जथिजि कमिोर 

पाई गई है, िो जशक्षा, आय, और िीिन थिर में सुधार की आिश्यकिा को दशायिा ह।ै 

6. सझुाि 

इस अध्ययन के आधार पर, बालेसर िहसील के खनन श्रजमकों की सामाजिक-आर्थिक जथिजि 

में सुधार के जलए जनम्नजलजखि सुझाि कदए िा सकिे हैं: 

1. जशक्षा अजभयान: जनरक्षरिा दरू करने के जलए जशक्षा और िागरूकिा काययक्रम, 

खासकर मजहलाओं और बच्चों के जलए। 

2. आर्थिक सधुार: िैकजकपक रोिगार के अिसर और कौशल जिकास काययक्रमों को बढ़ािा 

दनेा। 

3. मजहला सशजिकरण: मजहलाओं के जलए रोिगार, प्रजशक्षण और सुरजक्षि काययथिल 

सुजनजिि करना। 

4. थिाथ्य और सरुक्षा: श्रजमकों के जलए थिाथ्य सेिाए ंऔर सुरक्षा उपायों का सख्ि 

पालन करना। 

5. बाल श्रम और बाल जििाह रोकिाम: कड ेकानूनों का पालन और िागरूकिा काययक्रमों 

का आयोिन करना। 

6. सामाजिक सरुक्षा: श्रजमकों को पेंशन, बीमा, और जचककत्सा लाभों का प्रभािी रूप स े

उपलब्ध कराना। 

7. आधारभिू सजुिधाएं: श्रजमकों के जलए जबिली, थिछि िल, आिास और अन्य 

बुजनयादी सुजिधाओं का सधुार करना। 
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